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 دکتر مسعود بذرگر

 پژوهشگاه رویان  یار گروه ژنتیکدانش

 1402ماه  دی

 مؤلف مسئول   یمقدمه

است. شیوع ناباروری  کمی بیشتر گزارش شدهنیز در همین حدود یا  درصد و در ایران    پانزدهتا    دهفراوانی ناباروری در جهان  

بندی کرد اما ژنتیک با اطلاعات توان اختلالی چندعاملی طبقه مجموع میدر مردان و زنان مشابه است. اگرچه ناباروری را در

می  به حاضر  اتیولتواند  حدود  عنوان  عامل  و  ناباروری    سیوژی  موارد  از  بزنددرصد  رقم  ناهنجاری را  از  و   های.  کروموزومی 

نتیکی  ژتغییرات اپی   گرفته تایا چندژنی    ژنیصورت تکای بههای نقطهکروموزومی همانند تغییر تعداد کپی تا جهشتحت

 د. باشناشته منشاء ژنتیکی د ممکن استاخته نیز با علت ناشن  ناباروری بیشتر مواردکه حال آن . مشهود استنقش ژنتیک 

ها و سازی درمان، کاهش هزینه پیشرفت دانش ژنتیک در شناسایی بهتر علت ناباروری، راهکارهای درمانی مؤثرتر، شخصی

 گیری از انتقال بیماری به نسل بعد نقش بسزایی دارد. پیش 

نفر از اعضای    پانزدهفصل با همکاری    26بخش و    9مشتمل بر    «انسانمثل  ژنتیک ناباروری و تولید   »کتاب حاضر با عنوان   

است.   لیف شدهأمثل تشناسی و علوم پزشکی تولید های زیستنفر از پژوهشگران گروه ژنتیک و سایر گروه   نههیئت علمی و  

گذارد. هر فصل در سه می   خود را با خواننده به اشتراک  دانش و تجربیات چندین ساله   یچکیده   ،مسئول هر فصل  نویسنده 

از نظر صحت  کتاب    مؤلف مسئولی  ی مسئول آن فصل، یکی از پژوهشگران مرتبط با موضوع و نویسندهمرحله توسط نویسنده

است گرفته  قرار  بازنگری  مورد  روان  و  ساده  بیان  و  گونه  .مطالب  کند.به  برقرار  مخاطب  با  بهتری  ارتباط  که  از   ای  پیش 

است. طرح روی جلد با همکاری آقای سط انتشارات، تمام مطالب توسط آقای رحیم توسلیان ویرایش شدهبندی کتاب توصفحه

از ریاست، معاونان آموزشی و پژوهشی و    همچنینگردد.  ی این عزیزان قدردانی می است که از همه نیا تهیه شده سعید تقی

ردی، دکتر روح الله فتحی و خانم دکتر پروانه افشاریان و  مدیر گروه ژنتیک پژوهشگاه رویان آقایان دکتر عبدالحسین شاهو

 نهایت سپاسگزارم.هایشان در این مسیر بیآقای دکتر حمید گورابی برای حمایت

ای که خواننده به گونه   است،بخش  هر    مرتبط با موضوع درکلیدی    و دیگر مباحث  زمینهپیش   نگنجاند  ،این کتاب  متازویژگی م

به ژنتیک ناباروری  تنها  های اول و دوم مثال در بخش رای کند. بتواند اطلاعات نسبی پایه را کسبدیگر می بدون نیاز به منابع  

مورد بحث  نیز  های بالینی و آزمایشگاهی  بلکه مشکلات شایع ناباروری مردان و زنان نیز از جنبه  .است  نشده  اکتفامردان و زنان  

ژنتیک و  ی ژنتیک، تشخیص پیش از تولد، اپی علاوه مباحثی مانند ژنتیک تکوین دستگاه تناسلی، مشاوره. به ستا  قرار گرفته

همراه با مقدمات  بخش    چهار، در  جا در اختیار مخاطب نباشند کمشابه هم یغیرفارسی    منابع  ژنتیک که ممکن است درفارماکو 

 . ستا شده  به بحث گذاشته  و تعاریف پایه 

 نکات فنی لذا    است؛  همان موضوعاندرکار  و دستنگارش هر فصل توسط متخصصان مجرب    ،لیفأ های این تاز دیگر ویژگی

این کتاب   مخاطب با مطالعه   ،مثال  برای.  ستاعمومی، مطرح شده های آزمایشگاهی نیز در حد نیاز یک منبع  تکنیک   مرتبط با

با   توجهی  قابل  مانندروشآشنایی  لانه  آزمایشو    FISH   ،array CGHهایی  از  پیش  بیماریژنتیکی  های گزینی 

  کند.( نیز پیدا می PGT-Mژنی)تک

سابقه به  توجه  با  رویان  پژوهشگاه  علمی  هیئت  بین  یاعضای  زمینهدرخشان  در  پژوهشگاه  این  درمان    المللی  و  تحقیقات 

ناباروری و تولید تاکنون  ناباروری،   با ژنتیک  انسان  مباحث مرتبط  در   سالانه  وبیناری  ی آموزشیدوره  چهاردر قالب  را  مثل 

گذارند. امید میمکتوب به اشتراک  صورت  تجربیات خود را به نیز    لیفیأاثر ت   این  در  .اندمندان این حوزه گذاشتهاختیار علاقه 

گذار فقید پژوهشگاه رویان دکتر سعید کاظمی آشتیانی از خود و دیگران انتظار داشت، بتواند  گونه که بنیاناست این اثر آن

ین اثر  ثر ایشان در تحقیقات و درمان ناباروری در ایران، اؤیاد به پاس نقش مزمان با هجدهمین سالگرد آن زندهثر باشد. همؤم

 . دشوایشان تقدیم می یطیبه  به روح

 تولیدمثل،   شناسی و پزشکیزیستمرتبط با  در حرفه های    شاغلینپژوهشگران و    ،آموختگاندانش   دانشجویان،  این اثر به  مطالعه 

ژنتیک  به   ،ژنتیک پزشکان   ومامایی  ،  ناباروریویژه  سایر  نیز  و  ناباروری  فلوشیپ  آندرولوژی،  و  اورولوژی  زنان،  متخصصان 

 شود. پیشنهاد می مند به این مباحثعلاقه
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ها محصاور پژوهشای اندیشامندان در قفساه کتابخانه پژوهشاکدهکنیم که حاصال کار  ای زندگی میخوشابختانه در زمانه

اندرکارانی علاقمند به اساتفاده و  های علم پزشاکی و دساتای مطلع و آگاه از پیشارفتماند و با انتشاار آن ، جامعهنمی

  .کنندها فراهم میکاربست آن ، به سرعت زمینه را برای گسترش استفاده از پژوهش

ای ، روشنایی گرفتن فضای عمومی جامعه از نور دانش و کوتاه شدن ی از نعمت حیات در چنین زمانهمندخدا را بر بهره

 .کنیمفاصله پژوهش تا تاثیر مشهود و عملی آن ، هزاران بار شکر می

های علم ژنتیک در درمان ناباروری و تولید مثل انسااان اساات. پزشااکان و  ها ، تاثیر پیشاارفتاز جمله همین پژوهش

های پژوهشاای علم ژنتیک هسااتند تا ببینند در مورد علل ناباروری ، بالا  جعان حوزه ناباروری مشااتاقانه پیگیر یافتهمرا

هاای  هاای جادیاد درماان و امثاال این موارد چاه آوردههاا ، روش، مشاااورت دهی ژنتیکی باه زوج IVF  بردن نرخ موفقیات

  .کنندجدیدی عرضه می

قای دکتر مساعود بذرگر و همکارانشاان در پژوهشاکده زیسات شاناسای و علوم پزشاکی  های پژوهشای آجا دارد از تلاش

ها سپاسگزاری کنم و برای دکتر سعید کاظمی که بذر رویش  تولید مثل و از اهتمام آن عزیزان در انتشار حاصل پژوهش

 .و درجات داشته باشمها پس از درگذشتش همچنان بارور باشد و ثمربخش ، طلب غفران و علرویان را کاشت تا سال
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 یمحمد اکرم دیدکتر س  یمقدمه

علم    ن یدر مدت کوتاه، ا  یچند برابر  یهاشرفتیاست. پ   ی نیبال  ی هاافتهی و    هیمطالعات پا نیب  ی پل ارتباط  یپزشک  کیژنت

به    یشگاه یآزما  یها تک رشته   ریبه عکس سا  یپزشک  کیعلوم سلامت قرار داده است. ژنت  انیرا منحصر به فرد در م

در    رانیا  ییپردازد. خودکفا  یم   ی آگه  ش یو پ   یریگی پ   ،یرغربالگ  ،یریشگیدرمان، پ   ص،یشامل تشخ  ی ماریب  تیریمد

  ی علوم پزشک  یهادر دانشگاه  یانسان  کیارشد ژنت  یو کارشناس  یپزشک  کیژنت  یدر مقاطع دکتر  یانسان  یروین  تیترب

سن ازدواج    شیتوجه به افزا  باامکان ارائه خدمات فاخر به مردم عزیزمان ایران و کشورهای همسایه را فراهم نموده است.  

را محتمل   21و    18و    13  ی کروموزوم  عیشا   یهایزومیو تر  یمادرزاد  یهایناهنجار  شیدر کشورمان خطر افزا  یو باردار

در حال    و ناهنجاری های بدو تولد    اتوزومال مغلوب یهایماریب  یلیازدواج فام  شیبا توجه به افزا  گرید  ی. از سودی نمایم

باید بیشتر مورد توجه همه همکاران   یاجتماع   کیژنت  کردیبا رو  ی نظام سلامت از این زاویهدهایو تهد  ها فرصت  .اندشیافزا

 عزیز و مسئولین امر قرار گیرد.  

رشته های زنان، مامایی، غدد، اورولوژی  در  بصورت کار تیمی    "طب باروری"ارتقای دانش در حال توسعه و بین رشته ای  

کتاب بعنوان قدمی    و در راس همه آنها ژنتیک پزشکی از اولویت ها در این خصوص است. از تلاش دوستان نویسنده این 

 در این جهت تقدیر می گردد. 
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 دکتر آناهیتا محسنی میبدی  یمقدمه

The intricate interplay between genetics and human infertility is a subject of profound importance 

in reproductive medicine. Our genetic makeup serves as a fundamental blueprint dictating various 

facets of fertility, encompassing both male and female reproductive systems. 

In males, genetic factors significantly impact sperm production, quality, and function. Genetic 

mutations or abnormalities can disrupt the process of spermatogenesis, leading to reduced sperm 

count, impaired motility, or abnormal morphology. Conditions such as Klinefelter syndrome, Y 

chromosome deletions, and mutations in genes encoding proteins crucial for sperm development 

underscore the intricate genetic underpinnings affecting male fertility. 

Conversely, in females, genetic factors influence the ovarian reserve, hormonal balance, and 

overall reproductive health. Genetic disorders such as Turner syndrome, Fragile X syndrome, or 

Polycystic Ovary Syndrome (PCOS), which has a genetic component, can influence fertility by 

affecting ovarian function, hormone levels, or causing ovulatory disturbances. 

Moreover, genetics plays a pivotal role in the intricate process of fertilization and embryo 

development. Genetic abnormalities within gametes or embryos can lead to failed fertilization, 

miscarriages, or developmental disorders. Chromosomal anomalies, inherited genetic conditions, 

or alterations in genes crucial for embryo implantation can profoundly impact successful 

pregnancies. 

Understanding these genetic intricacies is vital in diagnosing and addressing infertility issues. 

Genetic testing and counseling have emerged as valuable tools in assessing individuals or couples 

facing fertility challenges. Advances in genetic screening techniques enable the identification of 

specific genetic markers associated with infertility, allowing for personalized treatment strategies 

tailored to individual genetic profiles. 

Furthermore, assisted reproductive technologies (ART) have revolutionized fertility treatments. 

Preimplantation genetic testing (PGT) allows for the screening of embryos for chromosomal 

abnormalities or specific genetic mutations before implantation, increasing the likelihood of 

successful pregnancies and reducing the risk of passing on hereditary conditions. 

Research in reproductive genetics continues to unveil new insights, paving the way for innovative 

approaches in managing infertility. The ongoing exploration of the human genome, coupled with 

advancements in genetic technologies, holds promise for the development of novel treatments and 

interventions that could transform the landscape of reproductive medicine. 

In essence, comprehending the intricate relationship between genetics and human fertility is 

crucial for addressing infertility issues, offering hope to individuals and couples aspiring to 

conceive and build families. 

In delving deeper into the intricate tapestry of genetics and its profound influence on human 

fertility, this exploration merely scratches the surface of a vast and intricate landscape. As we 

traverse the intricate pathways of genetic determinants in reproductive health, this book aims to 

unravel the complexities, unveiling the mysteries that govern infertility and reproduction. 

Through these pages, embark on a journey that merges scientific understanding with the human 

quest for parenthood, offering insights, hope, and a roadmap to navigate the intricate interplay 

between genetics and the profound desire to build families. 
 

          

     

 




